
第 19 回日本デフ水泳選手権大会 
開 催 要 項 

 

※この事業は、「大分県・大分市の補助事業」として開催いたします（予定） 

 

目 的 本競技会は、デフスイマーが日本一を目指す競技会であるとともに、これ

からデフスイマーを目指す方、他の障害のある方および聴者との交流の場

としてとらえる競技会でもある。 

本競技会において自己の有する能力に挑戦し、交流を深め、デフ水泳の振

興を図ることを目的とする。 

また、開催地をはじめ、全国にデフ水泳の魅力を知ってもらうことをも目

指している。 

 

1 期日  2026年 1月 25日（日） 

 

2 会場  大分市営温水プール ＜住所：〒870-0931 大分市西浜 1番 14 号＞ 

 

3 主催  一般社団法人日本デフ水泳協会 

 

4 後援  大分県・大分市（予定） 

 

5 主管  一般社団法人大分県水泳連盟 

 

6 参加資格   

(1)聴覚に障がいのある方（身体障害者手帳 2 級～6 級）。またはそれに準ずる聴覚障

がいのある方。 

(2)聴者の場合は、聴覚障がいのある選手の家族または所属チームの仲間とする。申

込多数の場合は、聴覚障がいのある方が優先され、聴者は、人数の制限をすること

がある。優先順位は先着順とする。（聴者はオープン参加とし、記録証の授与のみと

する） 

(3)日常的に水泳の練習をしている他の障がいのある方も、オープン参加として参加

できる。ただし、申込多数の場合は大分県内の選手を優先し、人数の制限すること

がある。 

 

7 競技について 

(1)リレー種目は、全て当日の申込みとする。 

(2)リレー種目は、年齢、性別、障がいの区別なく参加できる。 

(3)800ｍ及び 1500m自由形に出場する選手のみ、下記の参加標準記録を設定する。 

800m自由形：25分  1500ｍ自由形：35分 

 

8 競技日程（予定） 

(1)受付開始  9:00～ 

(2)練習時間  9:00～10:00 

(3)競技開始  10:20～ 

(4)競技終了  15:30 



(5)閉会式   競技終了後 

 ※詳細は、（一社）日本デフ水泳協会ホームページ掲載する二次要項で決定する。 

（競技会 2週間前を目安に掲載予定） 

 

9 競技種目 

 
10 競技順序 

※ 混合リレーは性別、年齢、所属、障がいの区別なく行う。 
年齢は暦年齢（2026年 1月 25日現在の年齢）とする。 

・小学生以下の部 ・・・・ 幼児含む 

・中学生の部   ・・・・  中学生と同年齢 

・高校生の部   ・・・・ 高校生と同年齢 

・一般の部    ・・・・  大学生と同年齢以上～39才まで 

・マスターズの部 ・・・・ 40～49歳、50歳～59歳、60歳～69 歳、 

70歳以上 

 

11 競技方法 

(1)2025年度の(公財）日本水泳連盟競泳競技規則に準じて行い、すべて男女別タイ

ムレース決勝とする。ただし、800m 自由形と 1500m 自由形においては、男女が

同じ組で泳ぐことがある。オープン参加の聴者、その他の障がいのある方は、そ

種   目 距    離 

自由形 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ 800ｍ 1500ｍ 

背泳ぎ 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ  

平泳ぎ 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ  

バタフライ 25ｍ 50ｍ 100ｍ 200ｍ  

個人メドレー 100ｍ 200ｍ 400ｍ   

混合 Fリレー 4×25ｍ  

メドレーリレー 4×50ｍ  

フリーリレー 4×50ｍ  

(1) 女子 200ｍ個人メドレー (18) 男子 50ｍバタフライ (35) 男子 25ｍ背泳ぎ 

(2) 男子 200ｍ個人メドレー (19) 混合４x25ｍフリーリレー ※ (36) 女子 25ｍバタフライ 

(3) 女子 400ｍ自由形 (20) 女子 4x50ｍメドレーリレー (37) 男子 25ｍバタフライ 

(4) 男子 400ｍ自由形 (21) 男子 4x50ｍメドレーリレー (38) 女子 400ｍ個人メドレー 

(5) 女子 200ｍ平泳ぎ (22) 女子 800m 自由形 (39) 男子 400ｍ個人メドレー 

(6) 男子 200ｍ平泳ぎ (23) 男子 800m 自由形 (40) 女子 100ｍ自由形 

(7) 女子 200ｍ背泳ぎ (24) 女子 1500ｍ自由形 (41) 男子 100ｍ自由形 

(8) 男子 200ｍ背泳ぎ (25) 男子 1500m 自由形 (42) 女子 100ｍ平泳ぎ 

(9) 女子 200ｍバタフライ (26) 女子 200ｍ自由形 (43) 男子 100ｍ平泳ぎ 

(10) 男子 200ｍバタフライ (27) 男子 200ｍ自由形 (44) 女子 100ｍ背泳ぎ 

(11) 女子 50ｍ自由形 (28) 女子 100m 個人メドレー (45) 男子 100ｍ背泳ぎ 

(12) 男子 50ｍ自由形 (29) 男子 100ｍ個人メドレー (46) 女子 100ｍバタフライ 

(13) 女子 50ｍ平泳ぎ (30) 女子 25ｍ自由形 (47) 男子 100ｍバタフライ 

(14) 男子 50ｍ平泳ぎ (31) 男子 25m自由形 (48) 女子 4x50m フリーリレー 

(15) 女子 50ｍ背泳ぎ (32) 女子 25ｍ平泳ぎ (49) 男子 4x50m フリーリレー 

(16) 男子 50ｍ背泳ぎ (33) 男子 25ｍ平泳ぎ   

(17) 女子 50ｍバタフライ (34) 女子 25ｍ背泳ぎ   



れぞれ、同年度の(公財）日本水泳連盟競泳競技規則または(一社)日本パラ水泳

連盟競技指針に準じて行う。 

(2)水中スタートを希望する選手は、審判長の合図で水中に入り、手でスターティン
ググリップをつかむこと。 

(3)800m自由形と1500m自由形は、参加標準記録を超えた時点でレースを中止する。    

標準記録：1500m：35分、800m：25分 

 

12 種目制限  聴覚障がいのある方は 個人種目数の制限はしない。 

聴者及び他の障がいのある方は、2種目以内（リレーは別）とする。 

 

13 表彰  

(1)各種目 1位のみメダルを授与する。 

(2)リレー種目は 1位から 3位に賞状を授与する。 

(3)参加者には記録証を授与する。 

(4)オープン参加者は表彰対象としない（メダルは授与しない）。 

 

14 申込規定 

(1)参加費（プログラム付） 

聴覚に障がいのある方   1人 3,000円 

その他の障がいのある方  1人 2,000円（オープン参加） 

聴者           1人 2,000円（オープン参加） 

(2)大会登録料 

  1人 1,000円 

＊2025 年度（一社）日本デフ水泳協会会員以外の聴覚障がいのある方が 

対象で、聴者・他の障がいのある方は該当しない） 

(3)リレー参加費 

   1種目 2,000円 

リレーは、当日エントリーとしエントリー料の支払いも当日とする。 

(4)申込期日 

申込開始日 2025年 10月 6日（月） 

申込締切日 2025年 11月 25日（火） 

＊申込締切後の追加申込、変更は受け付けない。また、振込手数料は参加

者の負担とする。なお、一旦納入された参加費は、主催者の責による事

由で競技会を中止した場合以外、原則として返金しない。 

(5)申込方法 

別紙「申込書」に必要事項を記載の上、下記まで郵送またはメールにて申し込

むこと。なお、振込票のコピーを同封または添付すること。 

(6)申込書送付先 

   郵送： 〒425-0012 静岡県焼津市浜当目 2-10-27 鈴木方 

       （一社）日本デフ水泳協会 日本デフ水泳選手権大会担当 宛 

   Email: shinobooshizuoka@nifty.com 

 



(7)参加費振込先 

金融機関名：  ゆうちょ銀行 

   口座名  ：  14470（イチヨンヨンナナゼロ） 

   口座番号 ：  49609491 

 口座名義 ：  一般社団法人 日本デフ水泳協会 

 

15 その他 

(1)健康管理は本人の責任とする。十分注意すること。 

(2)参加者は、主催者側で団体傷害保険に加入する。また競技会中に生じた事故等 

に対して主催者側は応急処置のみ行う。その後の処置等については、参加者側の

判断で医師の診断等を受ける等対応すること。 

(3)水着、商標等の規程については、（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に従う。 

(4)この競技会では、ドーピング検査を実施する（予定）。 

(5)参加申込書等に記入した個人情報については、本競技会以外の目的には使用し
ない。 

(6)前日練習の時間等については、二次要項で発表する。 
(7)原則として公共交通機関を利用して来場すること。 
(8)宿泊・弁当の斡旋はしない。各自で準備すること。 

(9)その他、競技会に関する追加・変更事項等は、（一社）日本デフ水泳協会のホー

ムページに掲載する。 

 

＜追加情報＞ 

 この競技会の中で、「第 25 回夏季デフリンピック競技大会 東京 2025」の報告会及

びトークショーまたはサイン会等を開催する予定である。 

 

 

 

 

 

※競技会に関する質問等は下記までお問い合わせください。 

  ＜競技会会場等への問い合わせはしないでください＞ 

一般社団法人 日本デフ水泳協会  

鈴木しのぶ（日本デフ水泳選手権大会担当） 

Email：shinobooshizuoka@nifty.com 

mailto:shinobooshizuoka@nifty.com

